
30122002H

K9 K10,5 K12 K15
T9 T10,5 F10,5 F15

Èíñòðóêöèè ïî ìîíòàæó è ýêñïëóàòàöèè ýëåêòðè÷åñêîé

êàìåíêè äëÿ ñàóí
RU

CLUB

K9
K10,5
K12
K15

ELEGANCE

F 10,5
F 15

HARVIA

HARVIA

SENATOR

T9
T10,5



2

RUÎÃËÀÂËÅÍÈÅ

1. ÐÓÊÎÂÎÄÑÒÂÀ ÄËß ÏÎËÜÇÎÂÀÒÅËß ........... 3
1.1. Óêëàäêà êàìíåé ........................................ 3
1.2. Íàãðåâ ïàðèëüíè ....................................... 3
1.3. Ïóëüò óïðàâëåíèÿ êàìåíêè ....................... 3
1.4. Ïàð â ñàóíå ............................................... 4

1.4.1. Âîäà ................................................ 4
1.4.2. Òåìïåðàòóðà è âëàæíîñòü
â ïàðèëüíå ................................................. 4

1.5. Ðóêîâîäñòâà ê ïàðåíèþ ............................ 4
1.6. Ìåðû ïðåäîñòîðîæíîñòè .......................... 4
1.7. Òåìïåðàòóðà ïàðèëüíè ............................. 5
1.8. Âîçìîæíûå íåèñïðàâíîñòè ....................... 5
1.9. Ãàðàíòèÿ, ñðîê èñïîüçîâàíèÿ è

ñðîê ñëóæáû ............................................. 5
1.9.1. Ãàðàíòèÿ è ñðîê èñïîüçîâàíèÿ ....... 5
1.9.2. Ñðîê ñëóæáû .................................. 5

2. ÏÀÐÈËÜÍß........................................................ 5
2.1. Èçîëÿöèÿ ïàðèëüíè è ìàòåðèàëû ñòåí ....... 5

2.1.1. Ïîòåìíåíèå ñòåí ñàóíû ................. 6

2.2. Ïîë ïàðèëüíè ............................................ 6
2.3. Ìîùíîñòü êàìåíêè ................................... 6
2.4. Âîçäóõîîáìåí ïàðèëüíè ........................... 6
2.5. Ãèãèåíà ïàðèëüíè ...................................... 7

3. ÐÓÊÎÂÎÄÑÒÂÀ ÏÎ ÌÎÍÒÀÆÓ ....................... 7
3.1. Ïåðåä óñòàíîâêîé..................................... 7
3.2 Êðåïëåíèå êàìåíêè ê ïîëó ....................... 7
3.3. Çàùèòíîå îãðàæäåíèå .............................. 7
3.4 Óñòàíîâêà ïóëüòà óïðàâëåíèÿ

è äàò÷èêà .................................................. 8
3.5. Ýëåêòðîìîíòàæ ......................................... 8
3.6. Ñîïðîòèâëåíèå èçîëÿöèè

ýëåêòðîêàìåíêè ........................................ 8

4. ÇÀÏÀÑÍÛÅ ×ÀÑÒÈ ........................................... 9

Äîïîëíèòåëüíûå îáîðóäîâàíèÿ:
ïåðèëà äëÿ ìîäåëè F
ñâåòîâàÿ ñèñòåìà äëÿ ìîäåëè F



3

Íàçíà÷åíèå êàìåíêè:
K/T/F -êàìåíêà ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ íàãðåâà äîìàøíèõ
ñàóí äî òåìïåðàòóðû ïàðåíèÿ. Èñïîëüçîâàíèå â äðóãèõ
öåëÿõ çàïðåùåíî.
Âíèìàòåëüíî ïðî÷èòàéòå èíñòðóêöèþ ïåðåä íà÷àëîì
ýêñïëóàòàöèè.

ÂÍÈÌÀÍÈÅ! Äàííûå ðóêîâîäñòâà ïðåäíàçíà÷åíû
äëÿ âëàäåëüöà èëè ñîäåðæàòåëÿ ñàóíû, à òàêæå äëÿ
ýëåêòðîìîíòàæíèêà, îòâå÷àþùåãî çà óñòàíîâêó
êàìåíêè.
Ïîñëå óñòàíîâêè êàìåíêè äàííûå ðóêîâîäñòâà
ïåðåäàþòñÿ âëàäåëüöó èëè ñîäåðæàòåëþ ñàóíû.
Áëàãîäàðèì Âàñ çà õîðîøèé âûáîð êàìåíêè!

1. ÐÓÊÎÂÎÄÑÒÂÀ ÄËß
ÏÎËÜÇÎÂÀÒÅËß

1.1. Óêëàäêà êàìíåé
Äëÿ êàìåíêè ïîäõîäÿò êàìíè äèàìåòðîì 4–8 ñì. Â
êàìåíêó íåîáõîäèìî óêëàäûâàòü ñïåöèàëüíî
ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ ýòîé öåëè, õîðîøî èçâåñòíûå
ìàññèâíûå êàìíè. Èñïîëüçîâàíèå ëåãêèõ, ïîðèñòûõ è
êåðàìè÷åñêèõ êàìíåé îäèíàêîâîãî ðàçìåðà
çàïðåùåíî, òàê êàê îíè ìîãóò ñïîñîáñòâîâàòü
ïåðåãðåâó íàãðåâàòåëüíûõ ýëåìåíòîâ è ïðèâåñòè ê
ïîëîìêå. Òàêæå íå äîïóñêàåòñÿ èñïîëüçîâàíèå
ìÿãêèõ ãîðøå÷íûõ êàìíåé.

Ïåðåä óêëàäêîé êàìíè íåîáõîäèìî âûìûòü. Êàìíè
óêëàäûâàþòñÿ â îòâåäåííîå äëÿ íèõ ìåñòî â êàìåíêå
ïîâåðõ êîëîñíèêîâ ìåæäó íàãðåâàòåëüíûìè
ýëåìåíòàìè òàê, ÷òîáû êàìíè ïîääåðæèâàëè äðóã
äðóãà. Êàìíè íå äîëæíû îïèðàòüñÿ íà
íàãðåâàòåëüíûå ýëåìåíòû.

Êàìíè íåëüçÿ óêëàäûâàòü ñëèøêîì ïëîòíî, ÷òîáû
íå ïðåïÿòñòâîâàòü âîçäóõîîáìåíó â êàìåíêå. Òàêæå
êàìíè íåëüçÿ âêëèíèâàòü ìåæäó íàãðåâàòåëüíûìè
ýëåìåíòàìè. Ñëèøêîì ìåëêèå êàìíè êëàñòü íå ñòîèò.

Êàìíè äîëæíû ïîëíîñòüþ çàêðûòü íàãðåâàòåëüíûå
ýëåìåíòû. Íå ñëåäóåò òàêæå óêëàäûâàòü êàìíè
âûñîêîé ãîðêîé íà ýëåìåíòàõ. Ñì. ðèñ. 1.

Ïðè ïîëüçîâàíèè êàìåíêîé êàìíè ïîñòåïåííî
ðàçðóøàþòñÿ, ïîýòîìó íåîáõîäèìî ïåðåêëàäûâàòü
èõ íå ðåæå ðàçà â ãîä, à ïðè ÷àñòîì ïîëüçîâàíèè åù¸
÷àùå. Îäíîâðåìåííî íåîáõîäèìî óäàëÿòü
ñêîïèâøèåñÿ íà äíå êàìåíêè îñêîëêè è çàìåíÿòü
ðàñêîëîâøèåñÿ êàìíè.

Ãàðàíòèÿ íå ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà ïîëîìêè,
âûçâàííûå èñïîëüçîâàíèåì êàìíåé, íå îòâå÷àþùèõ
ðåêîìåíäàöèè èçãîòîâèòåëÿ. Â êðóã ãàðàíòèè òàêæå
íå âõîäÿò ïîëîìêè, âûçâàííûå íàðóøåíèåì
öèðêóëÿöèè âîçäóõà âñëåäñòâèå ðàçðóøåíèÿ èëè
èñïîëüçîâàíèÿ ñëèøêîì ìåëêèõ êàìíåé.

Â ðåçåðâóàðå äëÿ êàìíåé èëè â íåïîñðåäñòâåííîé
áëèçîñòè îò íåãî çàïðåùàåòñÿ ðàçìåùàòü êàêèå-ëèáî
ïðåäìåòû èëè ïðèáîðû, êîòîðûå ìîãóò ñïîñîáñòâîâàòü
èçìåíåíèþ êîëè÷åñòâà èëè íàïðàâëåíèÿ âîçäóõà,
ïðîõîäÿùåãî ÷åðåç êàìåíêó, âûçûâàÿ òàêèì îáðàçîì
çíà÷èòåëüíûé íàãðåâ ýëåìåíòîâ è îïàñíîñòü âîçãîðàíèÿ
ñòåííûõ ïîâåðõíîñòåé!

ðèñ. 1. Óêëàäêà êàìíåé

1.2. Íàãðåâ ïàðèëüíè
Ïåðåä âêëþ÷åíèåì êàìåíêè ñëåäóåò âñåãäà
ïðîâåðÿòü, ÷òî íàä êàìåíêîé èëè â áëèæíåé
äèñòàíöèè íåò íèêàêèõ òîâàðîâ. Ñì. ï. 1.6. Ìåðû
ïðåäîñòîðîæíîñòè.

Ïðè ïåðâîì ïðîòàïëèâàíèè ñàóíû êàìåíêà è êàìíè
ìîãóò ðàñïðîñòðàíÿòü çàïàõ. Äëÿ óäàëåíèÿ çàïàõà
ñàóíà äîëæíà õîðîøî âåíòèëèðîâàòüñÿ.

Çàäà÷à êàìåíêè ñîñòîèò â íàãðåâå ïàðèëüíè è
êàìíåé êàìåíêè äî òåìïåðàòóðû ïàðåíèÿ. Åñëè
ìîùíîñòü êàìåíêè ñîîòâåòñòâóåò ðàçìåðó ïàðèëüíè,
òî õîðîøî òåïëîèçîëèðîâàííàÿ ñàóíà íàãðåâàåòñÿ
äî òåìïåðàòóðû ïàðåíèÿ çà 1 ÷àñ. Ñì. ï. 2.1.
Èçîëÿöèÿ ïàðèëüíè. Ïîäõîäÿùàÿ äëÿ ïàðåíèÿ
òåìïåðàòóðà +65°Ñ – +80°Ñ.

Êàìíè íàãðåâàþòñÿ äî òåìïåðàòóðû ïàðåíèÿ, êàê
ïðàâèëî, îäíîâðåìåííî ñ ïàðèëüíåé. Ñëèøêîì ìîùíàÿ
êàìåíêà íàãðåâàåò ïàðèëüíþ áûñòðî, íî êàìíè íå
äîñòèãàþò íóæíîé òåìïåðàòóðû è ïðîïóñêàþò âîäó.
Åñëè æå ìîùíîñòü êàìåíêè ñëèøêîì ìàëàÿ ïî
îòíîøåíèþ ê ðàçìåðó ïàðèëüíè, òî ïàðèëüíÿ
íàãðåâàåòñÿ ìåäëåííî, è ïàðÿùèéñÿ ïûòàåòñÿ
ïîäíÿòü åå, ïîääàâàÿ ïàðó, íî âîäà òîëüêî îõëàæäàåò
êàìåíêó. ×åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ êîëè÷åñòâî òåïëà â
ñàóíå íåäîñòàòî÷íî, è êàìåíêà íå äà¸ò ïàðà.

Ïîäõîäÿùóþ äëÿ ïàðèëüíè êàìåíêó íåîáõîäèìî
âûáèðàòü â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèâåäåííûìè â
ïðîñïåêòàõ äàííûìè. Ñì. ï. 2.3. Ìîùíîñòü êàìåíêè.

1.3. Ïóëüò óïðàâëåíèÿ êàìåíêè
Ìîäåëè ýëåêòðîêàìåíîê Ê, T è F èñïîëüçóþòñÿ ñ
ïîìîùüþ îòäåëüíîãî ïóëüòà óïðàâëåíèÿ. Ïóëüò
íåîáõîäèìî ðàñïîëàãàòü â ñóõîì ïîìåùåíèè çà
ïðåäåëàìè ïàðèëüíè íà âûñîòå îêîëî 170 ñì. Ê ïóëüòó
óïðàâëåíèÿ ïîäêëþ÷àåòñÿ äàò÷èê òåìïåðàòóðû, ñ
ïîìîùüþ êîòîðîãî â ñàóíå ïîääåðæèâàåòñÿ âûáðàííàÿ
òåìïåðàòóðà. Äàò÷èê è ïðåäîõðàíèòåëü îò ïåðåãðåâà
ðàñïîëîæåíû â êîðîáêå, óñòàíàâëèâàåìîé íàä
êàìåíêîé. Óñòàíîâêà ïðîâîäèòñÿ ñîãëàñíî èíñòðóêöèè
ñîîòâåòñòâóþùåé ìîäåëè ïóëüòà óïðàâëåíèÿ.

Ìîäåëè ýëåêòðîêàìåíîê Ê, T è F ìîãóò óïðàâëÿòüñÿ
ñëåäóþùèìè ïóëüòàìè:

Ñ150, öèôðîâîé ïóëüò, îñíàùåííûé:
• öèôðîâûì äèñïëååì òåìïåðàòóðû è âðåìåíè

îæèäàíèÿ
• ïðîãðàììèðîâàíèåì òåìïåðàòóðû (ìàêñ. 110°Ñ)

è âðåìåíè îæèäàíèÿ (ìàêñ. 12 ÷)

RU
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• Ïóëüò óïðàâëåíèÿ ìîäåëè Ñ150 èìååò
âîçìîæíîñòü âûáîðà ìàêñèìàëüíîé
äëèòåëüíîñòè (4, 6 èëè 12 ÷àñîâ) äëÿ
âêëþ÷åííîãî ðåæèìà êàìåíêè ñ ïîìîùüþ
ðàñïîëîæåííûõ âíóòðè ïóëüòà óïðàâëåíèÿ
ïåðåêëþ÷àòåëåé DIP (âûïîëíÿåòñÿ
ýëåêòðèêîì). Çàâîäñêàÿ óñòàíîâî÷íàÿ âåëè÷èíà
– 4 ÷àñà. Âíèìàíèå! Ìàêñèìàëüíàÿ
äëèòåëüíîñòü (12 ÷àñîâ) âêëþ÷åííîãî ðåæèìà
êàìåíêè ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ òîëüêî â
îáùåñòâåííûõ ñàóíàõ.

Òåðìîñòàò:
• äàò÷èê òåìïåðàòóðû òåðìèñòîð NTC 22kS/T=25ºC
• ïðåäîõðàíèòåëü ïåðåãðåâà 150°Ñ
• ðàçìåðû: øèðèíà 53 ìì, âûñîòà 73 ìì è ãëóáèíà

18 ìì
• âåñ òåðìîñòàòà ñ ïðîâîäàìè (1,8 ì): 120 ã

1.4. Ïàð â ñàóíå
Ïðè íàãðåâå âîçäóõ ñàóíû âûñûõàåò, ïîýòîìó äëÿ
ïîëó÷åíèÿ ïîäõîäÿùåé âëàæíîñòè íåîáõîäèìî
îáëèâàòü ãîðÿ÷èå êàìíè âîäîé.

Êîëè÷åñòâîì âîäû ðåãóëèðóåòñÿ ïîäõîäÿùàÿ
âëàæíîñòü ïàðà. Ïîäõîäÿùàÿ âëàæíîñòü âîçäóõà
âûçûâàåò ïîòåíèå è ëåãêîå äûõàíèå â ñàóíå.
Ïàðÿùåìóñÿ ðåêîìåíäóåòñÿ ïîääàâàòü ïàð ìàëûìè
ïîðöèÿìè, ÷óâñòâóÿ âëèÿíèå âëàæíîñòè íà êîæå.

Ñëèøêîì âûñîêàÿ òåìïåðàòóðà è âëàæíîñòü íå
âûçûâàþò ïðèÿòíûõ îùóùåíèé.

Ñëèøêîì äîëãîå ïðåáûâàíèå â ãîðÿ÷åé ñàóíå
âûçûâàåò ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû òåëà, ÷òî ìîæåò
îêàçàòüñÿ îïàñíûì.

Îáúåì êîâøà äëÿ ñàóíû íå äîëæåí ïðåâûøàòü 2
äë. Èçëèøíåå êîëè÷åñòâî ãîðÿ÷åé âîäû ìîæåò
âûçâàòü îæîãè ãîðÿ÷èìè ñòðóÿìè ïàðà.

Èçáåãàéòå ïîääà÷è ïàðà, åñëè êòî-òî íàõîäèòñÿ
âáëèçè êàìåíêè, òàê êàê ãîðÿèé ïàð ìîæåò âûçâàòü îæîãè.

1.4.1. Âîäà
Â êà÷åñòâå âîäû äëÿ ñàóíû ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü
âîäó, îòâå÷àþùóþ òðåáîâàíèÿì õîçÿéñòâåííîé.
Ôàêòîðàìè, çíà÷èòåëüíî âëèÿþùèìè íà êà÷åñòâî
âîäû ÿâëÿþòñÿ:
• ñîäåðæàíèå ãóìóñà (öâåò, âêóñ, îñàäîê);

ðåêîìåíäàöèÿ <12 ìã/ë.
• ñîäåðæàíèå æåëåçà (öâåò, çàïàõ, âêóñ, îñàäîê);

ðåêîìåíäàöèÿ <0,2 ìã/ë.
• æåñòêîñòü; íàèáîëåå âàæíûìè ýëåìåíòàìè

ÿâëÿþòñÿ ìàðãàíåö è êàëüöèé, ò. å. èçâåñòü.
Ðåêîìåíäàöèÿ äëÿ ìàðãàíöà <0,05 ìã/ë, à äëÿ
êàëüöèÿ  - <100 ìã/ë.

Âîäà ñ áîëüøèì ñîäåðæàíèåì èçâåñòè îñòàâëÿåò
áåëûé íàëåò íà êàìíÿõ è ìåòàëëè÷åñêèõ
ïîâåðõíîñòÿõ. Êàëüöèôèêàöèÿ êàìíåé îñëàáëÿåò èõ
ñâîéñòâà ïðè ïàðåíèè.

Æåëåçî âûçûâàåò ðàçúåäàíèå ïîâåðõíîñòåé è
íàãðåâàòåëüíûõ ýëåìåíòîâ.

Èñïîëüçîâàíèå âîäû ñ ñîäåðæàíèåì ãóìóñà è
õëîðà, à òàêæå ìîðñêîé âîäû çàïðåùàåòñÿ.

Â âîäå äëÿ ñàóíû ìîæíî èñïîëüçîâàòü òîëüêî
ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ ýòîãî àðîìàòèçàòîðû.
Ñîáëþäàéòå óêàçàíèÿ íà óïàêîâêå.

Ãàðàíòèÿ íå ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà äåôåêòû
âûçâàííûå èñïîëüçîâàíèåì âîäû ñ áîëüøèì
ñîäåðæàíèåì ïðèìåñåé ÷åì ðåêîìåíäóåòñÿ.

1.4.2. Òåìïåðàòóðà è âëàæíîñòü â ïàðèëüíå
Äëÿ èçìåðåíèÿ òåìïåðàòóðû è âëàæíîñòè âîçäóõà
ñóùåñòâóþò ïðèáîðû, ïîäõîäÿùèå äëÿ
èñïîëüçîâàíèÿ â ñàóíå. Ïîñêîëüêó êàæäûé ÷åëîâåê
èñïûòûâàåò âëèÿíèå ïàðà ïî-ðàçíîìó, òî÷íûõ
ðåêîìåíäàöèé ïî òåìïåðàòóðå ïàðåíèÿ è çíà÷åíèÿì
âëàæíîñòè âîçäóõà äàòü íåâîçìîæíî: ñâîè îùóùåíèÿ
–  ýòî ãðàäóñíèê ïàðÿùåãîñÿ.

Â ïàðèëüíå ñëåäóåò îáåñïå÷èòü íàäëåæàùèé
âîçäóõîîáìåí, òàê êàê âîçäóõ ñàóíû äîëæåí áûòü
áîãàò êèñëîðîäîì è ëåãêî âäûõàåìûì. Ñì. ï. 2.4.
Âîçäóõîîáìåí ïàðèëüíè.

Ñàóíà ñ÷èòàåòñÿ îçäîðîâèòåëüíîé è îñâåæàþùåé.
Ñàóíà î÷èùàåò, îáîãðåâàåò, ðàññëàáëÿåò,
óñïîêàèâàåò è äàåò âîçìîæíîñòü ê ðàçìûøëåíèþ.

1.5. Ðóêîâîäñòâà ê ïàðåíèþ
• Íà÷èíàéòå ïàðåíèå ñ ìûòüÿ. Äóø äîñòàòî÷åí.
• Ïðîäîëæèòåëüíîñòü íàõîæäåíèÿ â ïàðèëüíå ïî

ñàìî÷óâñòâèþ – ñêîëüêî ïîêàæåòñÿ ïðèÿòíûì.
• Ê õîðîøèì ìàíåðàì ïàðåíèÿ îòíîñèòñÿ

âíèìàíèå ê äðóãèì ïàðÿùèìñÿ: íå ìåøàéòå
äðóãèì ñëèøêîì ãðîìêîãîëîñûì ïîâåäåíèåì.

• Íå ñãîíÿéòå äðóãèõ ñ ïîëêîâ ñëèøêîì ãîðÿ÷èì
ïàðîì.

• Çàáóäüòå ñïåøêó è ðàññëàáüòåñü!
• Ïðè ñëèøêîì ñèëüíîì íàãðåâàíèè êîæè

ïåðåäîõíèòå â ïðåäáàííèêå.
• Åñëè âû â õîðîøåì çäîðîâüå, òî ìîæåòå ïðè

âîçìîæíîñòè íàñëàäèòüñÿ ïëàâàíèåì.
• Â çàâåðøåíèå âûìîéòåñü. Äëÿ âûðàâíèâàíèÿ

áàëàíñà æèäêîñòè âûïåéòå îñâåæàþùèé
íàïèòîê.

• Îòäîõíèòå, ðàññëàáüòåñü è îäåíüòåñü.

1.6. Ìåðû ïðåäîñòîðîæíîñòè
• Ìîðñêîé è âëàæíûé êëèìàò ìîæåò âëèÿòü íà

ðàçúåäàíèå ìåòàëëè÷åñêèõ ïîâåðõíîñòåé êàìåíêè.
• Íå èñïîëüçóéòå ïàðèëüíþ â êà÷åñòâå ñóøèëêè

äëÿ îäåæäû âî èçáåæàíèå âîçíèêíîâåíèÿ
ïîæàðà. Ýëåêòðîïðèáîðû ìîãóò ñëîìàòüñÿ
âñëåäñòâèå èçëèøíåé âëàæíîñòè.

• Áóäüòå îñòîðîæíû ñ ãîðÿ÷èìè êàìíÿìè è
ìåòàëëè÷åñêèìè ÷àñòÿìè êàìåíêè. Îíè ìîãóò
âûçâàòü îæîãè êîæè.

• Íà êàìåíêó íåëüçÿ âûëèâàòü ñðàçó áîëüøîå
êîëè÷åñòâî âîäû, òàê êàê ïðåîáðàçóåìàÿ â ïàð
âîäà ìîæåò âûçâàòü îæîãè.

• Â ñàóíå íåëüçÿ îñòàâëÿòü áåç ïðèñìîòðà äåòåé,
èíâàëèäîâ è ñëàáûõ çäîðîâüåì.

• Ñâÿçàííûå ñî çäîðîâüåì îãðàíè÷åíèÿ
íåîáõîäèìî âûÿñíèòü ñ âðà÷îì.

• Ïðåäîñòåðåãàéòå äåòåé îò íàõîæäåíèÿ âáëèçè
êàìåíêè.

• Î ïàðåíèè ìàëåíüêèõ äåòåé íåîáõîäèìî
ïðîêîíñóëüòèðîâàòüñÿ â ïîëèêëèíèêå.
- âîçðàñò?  - òåìïåðàòóðà ïàðåíèÿ? - âðåìÿ
ïàðåíèÿ?

• Ïåðåäâèãàéòåñü â ñàóíå ñ îñòîðîæíîñòüþ, òàê
êàê ïîë è ïîëêè ìîãóò áûòü ñêîëüçêèìè.

• Íå ïàðüòåñü ïîä âëèÿíèåì àëêîãîëÿ, ëåêàðñòâ,
íàðêîòèêîâ è ò. ï.
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1.7. Òåìïåðàòóðà ïàðèëüíè
Áåçîïàñíîñòü ïðåæäå âñåãî
Ïðîèçâîäñòâî ýëåêòðîêàìåíîê íàõîäèòñÿ ïîä
êîíòðîëåì ãîñóäàðñòâåííûõ ñëóæá, êîòîðûå íà
îñíîâå èçìåðåíèé óòâåðæäàþò êàæäûé òèï êàìåíêè â
êà÷åñòâå ïðèáîðà, áåçîïàñíîãî â èñïîëüçîâàíèè ïðè
ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ íåãî óñëîâèÿõ. Ïî
êîíñòðóêöèè, ýëåêòðèôèêàöèè è íàãðåâó êàìåíêè
èçãîòàâëèâàþòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ íîðìàìè
áåçîïàñíîñòè ñ ó÷åòîì óñëîâèé ñàóíû. Íîðìû
áåçîïàñíîñòè ïðåäóñìàòðèâàþò, ÷òî òåìïåðàòóðà
ñòåííûõ è ïîòîëî÷íûõ ïîâåðõíîñòåé âáëèçè êàìåíêè
íå äîëæíà ïîäíèìàòüñÿ âûøå 140°Ñ.

Õîòÿ òåìïåðàòóðà íà òåðìîìåòðå, ïî ìíåíèþ
ïàðÿùåãîñÿ, è ìîæåò êàçàòüñÿ íèçêîé, ó ãðàíèöû
ïîòîëêà îíà ìîæåò, íåñìîòðÿ íà ýòî, áûòü
ìàêñèìàëüíîé, ò.å. 140°Ñ.

Íàãðåâ ñàóíû
Íîðìû áåçîïàñíîñòè îãðàíè÷èâàþò êîëè÷åñòâî
òåïëà, ïðîèçâîäèìîå êàìåíêîé â ñàóíå, íî åñëè
îïðåäåëåíèå ìîùíîñòè êàìåíêè ñäåëàíî ïðàâèëüíî
ñ òî÷êè çðåíèÿ ïàðèëüíè, òåïëà îáðàçóåòñÿ
äîñòàòî÷íî è áåçîïàñíûì ìåòîäîì. Ïðàâèëüíàÿ
öèðêóëÿöèÿ âîçäóõà â ñàóíå ãàðàíòèðóåò
ðàâíîìåðíîå ðàñïðåäåëåíèå òåïëà â âåðòèêàëüíîì
íàïðàâëåíèè (âîçäóõ öèðêóëèðóåò), è, òàêèì
îáðàçîì, òåïëî íå ïðîïàäàåò è âîçäóõ ïðèÿòåí äëÿ
äûõàíèÿ.

Ïðàâèëüíàÿ òåìïåðàòóðà ïàðèëüíè
Îïðåäåëåííóþ òåìïåðàòóðó äëÿ ïàðèëüíè íåëüçÿ
íàçâàòü òî÷íî, òàê êàê âëàæíîñòü òàêæå îêàçûâàåò
âëèÿíèå íà êà÷åñòâî ïàðà. Òî ÷óâñòâî, êîòîðîå
ïàðÿùèéñÿ ïîëó÷àåò âî âðåìÿ ïàðåíèÿ, ÿâëÿåòñÿ
ëó÷øèì çíàêîì ïðàâèëüíî âûáðàííîé òåìïåðàòóðû. Ñ
òî÷êè çðåíèÿ óäîâîëüñòâèÿ ïðè ïàðåíèè, íå ñòîèò
ñòðåìèòüñÿ ê âûñîêîé òåìïåðàòóðå. Ïðè íàãðåâå
òðàäèöèîííîé îòêðûòîé êàìåíêè òåìïåðàòóðà â
ïàðèëüíå ïîäíèìàåòñÿ ñëèøêîì âûñîêî, ÷òî
ïðåïÿòñòâóåò ïîòåíèþ è íîðìàëüíîìó äûõàíèþ, à
òàêæå îãðàíè÷èâàåò ïîäêèäûâàíèå ïàðà èç-çà
îáæèãàþùåé æàðû.

Íîðìàëüíûå óñëîâèÿ ïàðåíèÿ äîñòèãàþòñÿ ïóòåì
ïîääåðæèâàíèÿ òàêîé òåìïåðàòóðû, ïðè êîòîðîé
ìîæíî ïîäêèäûâàòü ïàðó äëÿ ïîëó÷åíèÿ ïðèÿòíîé
âëàæíîñòè.

1.8. Âîçìîæíûå íåèñïðàâíîñòè
Åñëè êàìåíêà íå íàãðåâàåòñÿ, ïðîâåðüòå ñëåäóþùåå:
• íàïðÿæåíèå ïîñòóïàåò îò ïóëüòà óïðàâëåíèÿ ê

êàìåíêå
• òåðìîñòàò íàñòðîåí íà áîëåå âûñîêóþ

òåìïåðàòóðó ÷åì òåìïåðàòóðà â ñàóíå
• ïðîáêè öåëûå

1.9. Ãàðàíòèÿ, ñðîê èñïîüçîâàíèÿ è ñðîê
ñëóæáû
1.9.1. Ãàðàíòèÿ è ñðîê èñïîüçîâàíèÿ
Ãàðàíòèéíûé ñðîê äëÿ êàìåíîê è óïðàâëÿþùåãî
îáîðóäîâàíèÿ ïðè èñïîëüçîâàíèè â ñåìåéíûõ ñàóíàõ
ñîñòàâëÿåò 1 (îäèí) ãîä. Ãàðàíòèéíûé ñðîê äëÿ
êàìåíîê è óïðàâëÿþùåãî îáîðóäîâàíèÿ ïðè
èñïîëüçîâàíèè â ñàóíàõ, êîòîðûìè ïîëüçóþòñÿ
æèëüöû îäíîãî çäàíèÿ, ñîñòàâëÿåò 3 (òðè) ìåñÿöà.
Ãàðàíòèéíûé ñðîê äëÿ êàìåíîê è óïðàâëÿþùåãî
îáîðóäîâàíèÿ ïðè èñïîëüçîâàíèè â ñàóíàõ
ó÷ðåæäåíèé è ïðåäïðèÿòèé ñîñòàâëÿåò 3 (òðè) ìåñÿöà.

Â òå÷åíèè ñðîêà ãàðàíòèè ïðîèçâîäèòåëü îáÿçóåòñÿ
èñïðàâëÿòü íåèñïðàâíîñòè ñâÿçàííûå ñ äåôåêòîì
ïðîèçâîäñòâà ïðîäóêöèè èëè èñïîëüçóåìûõ
êîìïîíåíòîâ è ìàòåðèàëîâ, ïðè óñëîâèè, ÷òî ïðîäóêò
èñïîëüçîâàëñÿ ïî íàçíà÷åíèþ â ñîîòâåòñòâèè ñ
äàííîé èíñòðóêöèåé. Ãàðàíòèéíîå îáñëóæèâàíèå
îñóùåñòâëÿåòñÿ ÷åðåç Âàøåãî äèëåðà êàìåíîê
Õàðâèà.

Ñðîê èñïîüçîâàíèÿ êàìåíîê òèïà Ê è Ò,
ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ äîìàøíåãî èñïîëüçîâàíèÿ – 10
ëåò, ïðè óñëîâèè, óòî ïðîäóêò èñïîëüçîâàëñÿ ïî
íàçíà÷åíèþ â ñîîòâåòñòâèè ñ äàííîé èíñòðóêöèåé.

1.9.2. Ñðîê ñëóæáû
Ñðîê ñëóæáû êàìåíîê òèïà Ê è Ò – 10 ëåò.
Èçãîòîâèòåëü îáÿçóåòñÿ ïðîèçâîäèòü çàïàñíûå
÷àñòè ê êàìåíêå â òå÷åíèè ñðîêà ñëóæáû. Çàïàñíûå
÷àñòè âû ìîæåòå ïðèîáðåñòè ÷åðåç  Âàøåãî äèëåðà
êàìåíîê Õàðâèà. Ïðè èíòåíñèâíîì èñïîëüçîâàíèè
êàìåíêè íåêîòîðûå êîìïîíåíòû (íàãðåâàòåëüíûå
ýëåìåíòû, òàéìåð, òåðìîñòàò) ìîãóò âûéòè èç ñòðîÿ
ðàíüøå ÷åì äðóãèå êîìïîíåíòû êàìåíêè. Åñëè ýòè
êîìïîíåíòû âûøëè èç ñòðîÿ â òå÷åíèè ãàðàíòèéíîãî
ñðîêà, ñì. ïóíêò 1.9.1. "Ãàðàíòèÿ è ñðîê
èñïîüçîâàíèÿ"

2. ÏÀÐÈËÜÍß

2.1. Èçîëÿöèÿ ïàðèëüíè è ìàòåðèàëû ñòåí
Â ñàóíå ñ ýëåêòðè÷åñêèì íàãðåâîì âñå ìàññèâíûå
ñòåííûå ïîâåðõíîñòè, íàêàïëèâàþùèå òåïëî
(êèðïè÷, ñòåêëîêèðïè÷, øòóêàòóðêà è ò. ï.),
íåîáõîäèìî òåïëîèçîëèðîâàòü.

Õîðîøî èçîëèðîâàííûìè ñ÷èòàþòñÿ òàêèå
ñòåííûå è ïîòîëî÷íûå êîíñòðóêöèè, â êîòîðûõ:
• òîëùèíà ïëîòíî óëîæåííîé èçîëÿöèîííîé

øåðñòè âî âíóòðåííèõ ïîìåùåíèÿõ äîìà 100 ìì
(íå ìåíåå 50 ìì).

• â êà÷åñòâå èçîëÿòîðà âëàæíîñòè èñïîëüçóåòñÿ,
íàïðèìåð, àëþìèíèåâàÿ áóìàãà, øâû êîòîðîé
òùàòåëüíî çàêëååíû è áóìàãà óëîæåíà òàê, ÷òî
áëåñòÿùàÿ ñòîðîíà îáðàùåíà êî âíóòðåííèì
ïîìåùåíèÿì ñàóíû.

• ìåæäó èçîëÿòîðîì âëàæíîñòè è ïàíåëüíîé
îáøèâêîé èìååòñÿ âåíòèëÿöèîííîå
ïðîñòðàíñòâî (ðåêîìåíäóåòñÿ) îê. 10 ìì.

• â êà÷åñòâå âíóòðåííåãî ìàòåðèàëà
èñïîëüçóåòñÿ ïàíåëüíàÿ îáøèâêà òîëùèíîé îê.
12–16 ìì.

• â âåðõíåé ÷àñòè îáøèâêè ó ãðàíèöû ïîòîëî÷íûõ
ïàíåëåé èìååòñÿ âåíòèëÿöèîííîå ïðîñòðàíñòâî
íåñêîëüêî ìèëëèìåòðîâ.

Äëÿ íàõîæäåíèÿ îïòèìàëüíîé ìîùíîñòè êàìåíêè
ìîæåò áûòü öåëåñîîáðàçíî îïóñòèòü ïîòîëîê (íîðì.
âûñîòà 2100–2300 ìì, ìèíèìàëüíàÿ âûñîòà ñàóíû
1900 ìì), ÷òî ñïîñîáñòâóåò óìåíüøåíèþ îáúåìà
ñàóíû è âëèÿåò íà ìîùíîñòü êàìåíêè. Ïîòîëîê
îïóñêàåòñÿ òàêèì îáðàçîì, ÷òî âíà÷àëå
óñòàíàâëèâàþòñÿ áàëêè íà ïîäõîäÿùåé âûñîòå.
Ïóñòîå ïðîñòðàíñòâî èçîëèðóåòñÿ (èçîëÿöèÿ íå
ìåíüøå 100 ìì) è îáøèâàåòñÿ, êàê óêàçàíî âûøå.

Ïîñêîëüêó òåïëûé âîçäóõ ïîäíèìàåòñÿ ââåðõ,
ðåêîìåíäóåìîå ðàññòîÿíèå ìåæäó ïîòîëêîì è
ïîëîêîì ñîñòàâëÿåò 1100–1200 ìì.

ÂÍÈÌ.! Íåîáõîäèìî âûÿñíèòü ó ïîæàðíîé
ñëóæáû, êàêèå ÷àñòè ïðîòèâîïîæàðíîé ñòåíû
ìîæíî èçîëèðîâàòü. Äåéñòâóþùèå äûìîõîäû
èçîëèðîâàòü íåëüçÿ!
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ÂÍÈÌ.! Èçîëÿöèÿ ñòåí èëè ïîòîëêà òàêèìè
ëåãêèìè çàùèòíûìè ìàòåðèàëàìè, êàê, íàïðèìåð,
ìèíåðàëüíûå ïëèòû, óñòàíàâëèâàåìûå
íåïîñðåäñòâåííî íà ïîâåðõíîñòü ñòåíû èëè
ïîòîëêà, ìîãóò âûçâàòü îïàñíîå ïîâûøåíèå
òåìïåðàòóðû â ñòåííûõ è ïîòîëî÷íûõ ìàòåðèàëàõ.

2.1.1. Ïîåìíåíèå ñòåí ñàóíû
Äðåâåñíûé ìàòåðèàë ïîìåùåíèÿ ñàóíû òàêîé, êàê
ïàíåëè, ñî âðåìåíåì òåìíååò. Ïîòåìíåíèþ
ñïîñîáñòâóåò ñîëíå÷íûé ñâåò è òåïëî êàìåíêè. Åñëè
ïîâåðõíîñòü ñòåí îáðàáîòàíà çàùèòíûì ïàíåëüíûì
âåùåñòâîì, òî ïîòåìíåíèå ïîâåðõíîñòè ñòåíû íàä
êàìåíêîé ñòàíåò î÷åíü áûñòðî çàìåòíûì â
çàâèñèìîñòè îò òèïà çàùèòíîãî âåùåñòâà.
Ïîòåìíåíèå âûçâàíî òåì, ÷òî çàùèòíîå âåùåñòâî
îáëàäàåò áîëåå íèçêîé òåðìè÷åñêîé ñòîéêîñòüþ, ÷åì
íåîáðàáîòàííàÿ äðåâåñèíà. Ýòî äîêàçàíî íà
ïðàêòè÷åñêèõ èñïûòàíèÿõ. Ìåëêàÿ êàìåííàÿ
ôðàêöèÿ, îòäåëÿþùàÿñÿ îò êàìíÿ êàìåíêè è
ïîäíèìàþùàÿñÿ ââåðõ âìåñòå ñ âîçäóøíûì ïîòîêîì,
òàêæå ìîæåò âûçâàòü ïîòåìíåíèå ïîâåðõíîñòè ñòåíû
ïîáëèçîñòè îò êàìåíêè.

Åñëè ïðè ìîíòàæå êàìåíêè ñîáëþäàþòñÿ
âûäàííûå èçãîòîâèòåëåì, îäîáðåííûå èíñòðóêöèè
ïî ìîíòàæó, òî òîãäà êàìåíêè íå áóäóò íàãðåâàòü
ãîðþ÷èå ìàòåðèàëû ïîìåùåíèÿ ñàóíû äî îïàñíîé
òåìïåðàòóðû. Íà ïîâåðõíîñòè ñòåí è ïîòîëêà
ïîìåùåíèÿ ñàóíû äîïóñêàåòñÿ ìàêñèìàëüíàÿ
òåìïåðàòóðà +140°Ñ.

Êàìåíêè äëÿ ñàóí, èìåþùèå îòìåòêó CE, îòâå÷àþò
âñåì ïðàâèëàì, óñòàíîâëåííûì äëÿ âûïîëíÿåìîãî â
ñàóíå ìîíòàæà. Ñîáëþäåíèå ïðàâèë êîíòðîëèðóåòñÿ
ñîîòâåòñòâåííûìè îôèöèàëüíûìè èíñòàíöèÿìè.

2.2. Ïîë ïàðèëüíè
Ïîä âîçäåéñòâèåì ñèëüíîãî èçìåíåíèÿ òåìïåðàòóðû
êàìíè êàìåíêè âûâåòðèâàþòñÿ è êðîøàòñÿ.

Êàìåííàÿ êðîøêà è ìåëêîçåðíèñòûé êàìåííûé
íàïîëíèòåëü ñìûâàþòñÿ ñ âîäîé íà ïîë ïàðèëüíè.
Ãîðÿ÷èå îñêîëêè ìîãóò âûçâàòü ïîâðåæäåíèå
ïîëîâîãî ïîêðûòèÿ ïîä êàìåíêîé è ðÿäîì ñ íåé.

1. Âõîäíîå âîçäóøíîå îòâåðñòèå
2. Âàðèàíò âîçäóøíîãî îòâåðñòèÿ ïðè ìåõàíè÷åñêîé âåíòèëÿöèè. Îòâåðñòèå ðàñïîëîæåíî íà

âûñîòå 50 ñì íàä êàìåíêîé.
3. Âûõîäíîå âîçäóøíîå îòâåðñòèå
4. Âîçìîæíîå ñóøèëüíîå îòâåðñòèå, çàêðûâàþùååñÿ íà âðåìÿ íàãðåâà ñàóíû è ïàðåíèÿ. Ñàóíó

ìîæíî ïðîñóøèòü òàêæå, îòêðûâ äâåðü ïîñëå ïàðåíèÿ.
5. Åñëè âåíòèëÿöèîííîå îòâåðñòèå ðàñïîëîæåíî â âàííîé, ïðîñòðàíñòâî ìåæäó äâåðüþ è ïîëîì

äîëæíî áûòü íå ìåíåå 5 ñì. Íåîáõîäèìà ìåõàíè÷åñêàÿ âåíòèëÿöèÿ.

ðèñ. 2 Âåíòèëÿöèÿ â ñàóíå

Êàìåííûå è âîäíûå íå÷èñòîòû (íàïðèìåð,
ñîäåðæàùèå æåëåçî) ìîãóò âïèòûâàòüñÿ â ñâåòëûé
øîâíûé ðàñòâîð êàôåëüíîãî ïîëà.

Äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ ýñòåòè÷åñêèõ íåäîñòàòêîâ
ïîä âëèÿíèåì ïåðå÷èñëåííûõ âûøå ïðè÷èí ïîä
êàìåíêîé è ðÿäîì ñ íåé öåëåñîîáðàçíî èñïîëüçîâàòü
ïîëîâûå ïîêðûòèÿ ñ ñîäåðæàíèåì êàìíÿ, à òàêæå
òåìíûå øîâíûå ðàñòâîðû.

2.3. Ìîùíîñòü êàìåíêè
Ïîñëå îáøèâêè è èçîëÿöèè, ìîùíîñòü êàìåíêè
óñòàíàâëèâàåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ îáúåìîì ñàóíû. Ñì.
òàáëèöó 1. Åñëè â ñàóíå âèäíû íåèçîëèðîâàííûå
ñòåííûå ïîâåðõíîñòè, êàê êèðïè÷, ñòåêëîêèðïè÷,
áåòîí èëè êàôåëü, ê îáúåìó ñàóíû íåîáõîäèìî
ïðèáàâèòü 1,2 ì3 çà êàæäûé êâàäðàòíûé ìåòð òàêîé
ïîâåðõíîñòè, ïîñëå ÷åãî ìîùíîñòü êàìåíêè
âûáèðàåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ òàáëè÷íûìè çíà÷åíèÿìè.

Áðåâåí÷àòûå ñòåíû íàãðåâàþòñÿ ìåäëåííî,
ïîýòîìó ïðè óñòàíîâêå ìîùíîñòè êàìåíêè
ïîëó÷åííîå çíà÷åíèå îáúåìà íåîáõîäèìî óìíîæèòü
íà 1,5 è âûáðàòü íà îñíîâå íîâîãî çíà÷åíèÿ
ïðàâèëüíóþ ìîùíîñòü.

2.4. Âîçäóõîîáìåí ïàðèëüíè
Ïðè ïàðåíèè âàæåí ýôôåêòèâíûé âîçäóõî-îáìåí.
Âîçäóõ â ïàðèëüíå äîëæåí ïîëíîñòüþ ìåíÿòüñÿ øåñòü
ðàç â ÷àñ. Âõîäíîå âîçäóøíîå îòâåðñòèå äëÿ
ïîñòóïëåíèÿ ñâåæåãî âîçäóõà ðåêîìåíäóåòñÿ
ïîäâîäèòü ïðÿìî ñ óëèöû è ðàñïîëàãàòü, ïî ïîñëåäíèì
èññëåäîâàíèÿì, íàä êàìåíêîé íà âûñîòå íå ìåíåå 50
ñì. Äèàìåòð îòâåðñòèÿ äîëæåí áûòü îê. 5–10 ñì.

Âûõîäíîé âîçäóõ íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü èç íèæíåé
÷àñòè ñàóíû ïðÿìî â äûìîõîä èëè ÷åðåç íà÷èíàþùóþñÿ
ó ãðàíèöû ïîëà òðóáó â âåíòèëÿöèîííîå îòâåðñòèå,
ðàñïîëîæåííîå â âåðõíåé ÷àñòè ñàóíû. Âûõîäíîé âîçäóõ
ìîæíî òàêæå ïðîâåñòè ïîä äâåðüþ, åñëè ïîä íåé åñòü
ïðîñòðàíñòâî îê. 5 ñì, â âàííóþ, ãäå íàõîäèòñÿ
âåíòèëÿöèîííîå îòâåðñòèå. Âûõîä âîçäóõà äîëæåí
ïðîèñõîäèòü êàê ìîæíî äàëüøå îò êàìåíêè, íî âáëèçè
ïîëà. Äèàìåòð âûõîäíîãî îòâåðñòèÿ äîëæåí ïðåâûøàòü
äèàìåòð îòâåðñòèÿ äëÿ ïîñòóïëåíèÿ ñâåæåãî âîçäóõà â
äâà ðàçà. Ïðè ýòîì âåíòèëÿöèÿ äîëæíà áûòü
ìåõàíè÷åñêîé.
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Åñëè êàìåíêà óñòàíàâëèâàåòñÿ â ãîòîâóþ ñàóíó,
âåíòèëÿöèÿ ïðîâîäèòñÿ ïî óêàçàíèÿì èçãîòîâèòåëÿ
ñàóíû.

Íà ðèñóíêàõ ïîêàçàíû ïðèìåðû ðåøåíèé
âåíòèëÿöèè ïàðèëüíè. Ñì. ðèñ. 2.

2.5. Ãèãèåíà ïàðèëüíè
Äëÿ ïîëó÷åíèÿ óäîâîëüñòâèÿ îò ïàðåíèÿ
íåîáõîäèìî ñîáëþäàòü ìåðû ãèãèåíû äëÿ ïàðèëüíè.

Ðåêîìåíäóåì èñïîëüçîâàòü ïðè ïàðåíèè ïîäñòèëêè,
÷òîáû ïðåäîòâðàòèòü ïîïàäàíèå ïîòà íà ïîëêè. Ïîñëå
ïîëüçîâàíèÿ ïîäñòèëêè ñëåäóò âûñòèðàòü. Äëÿ ãîñòåé
õîðîøî èìåòü îòäåëüíûå ïîäñòèëêè.

Âî âðåìÿ óáîðêè ïîë ñàóíû ñëåäóò ïûëåñîñèòü è
ïðîòèðàòü âëàæíîé òðÿïêîé.

Íå ðåæå ðàçà â ïîëãîäà íåîáõîäèìî òùàòåëüíî ìûòü
ïàðèëüíþ. Ñòåíû, ïîëêè è ïîë ñëåäóåò îò÷èùàòü
ùåòêîé, èñïîëüçóÿ ìîþùèå ñðåäñòâà äëÿ ñàóíû.

Êàìåíêó î÷èùàþò îò ïûëè è ãðÿçè âëàæíîé
òðÿïêîé.

3. ÐÓÊÎÂÎÄÑÒÂÀ ÏÎ ÌÎÍÒÀÆÓ

3.1. Ïåðåä óñòàíîâêîé
Ïåðåä íà÷àëîì ðàáîò îçíàêîìüòåñü ñ
ðóêîâîäñòâàìè è ïðîâåðüòå ñëåäóþùåå:
• Ïîäõîäèò ëè óñòàíàâëèâàåìàÿ êàìåíêà ê

äàííîé ïàðèëüíå ñ òî÷êè çðåíèÿ ìîùíîñòè è
òèïà?

Çíà÷åíèÿ îáúåìà, äàííûå â òàáëèöå 1 íåëüçÿ
ïðåâûøàòü èëè çàíèæàòü.
• Èìååòñÿ ëè äîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî õîðîøèõ

êàìíåé?
• Ïèòàþùåå íàïðÿæåíèå äîñòàòî÷íî äëÿ

êàìåíêè?
• Ïðè ðàñïîëîæåíèè êàìåíêè âûïîëíÿþòñÿ

óñëîâèÿ ìèíèìàëüíûõ ðàññòîÿíèé,
èçîáðàæåííûõ íà ðèñ. 3 è óêàçàííûõ â òàáëèöå 1.

Çíà÷åíèÿ íåîáõîäèìî ñîáëþäàòü, òàê êàê
ïðåíåáðåæåíèå íèìè ìîæåò ïðèâåñòè ê
âîçíèêíîâåíèþ ïîæàðà. Â ñàóíå ìîæåò áûòü
óñòàíîâëåíà òîëüêî îäíà êàìåíêà.
• Êàìåíêà óñòàíàâëèâàåòñÿ òàê, ÷òîáû

íàõîäÿùèéñÿ íà êðûøêå ýëåêòðîêîðîáêè òåêñò
ëåãêî ÷èòàëñÿ ïîñëå óñòàíîâêè.

• Ìîäåëè êàìåíîê Ê, T è F íå óòâåðæäåíû â
êà÷åñòâå ìîäåëåé, óñòàíàâëèâàåìûõ â íèøå.

3.2 Êðåïëåíèå êàìåíêè ê ïîëó
Êàìåíêà êðåïèòñÿ ê ïîëó çà äâå íîæêè, ò.å. çà äâå
òî÷êè â íîæêàõ.

Ïåðåä óñòàíîâêîé íåîáõîäèìî ïðèíÿòü âî
âíèìàíèå ìèíèìàëüíûå ðàññòîÿíèÿ äî
ëåãêîâîçãîðàåìûõ ìàòåðèàëîâ. Ñì. òàáë. 1 è ðèñ. 3.

3.3. Çàùèòíîå îãðàæäåíèå
Ïðè óñòàíîâêå çàùèòíîãî îãðàæäåíèÿ âîêðóã
êàìåíêè ñëåäóåò ñîáëþäàòü ðàññòîÿíèÿ, óêàçàííûå
íà  òàáëèöå 1.

RU

Ìîäåëü è
ðàçìåðû

K9-15
T9-10,5
F10,5-15

Òàáëèöà 1. Äàííûå êàìåíîê òèïà K, T è F

Òèï Ìîùíîñòü Ïàðèëüíÿ Ìèí. ðàññòîÿíèÿ îò êàìåíêè Ñîåäèíèòåëüíûé êàáåëü Ïðîáêà
êÂò

min max min mm mm mm mm mm mm mm2        min mm2 mm2 A
m3 m3 mm

K9 9,0 8 12 2100 120 220 100 150 1400 680 5 x 2,5 5 x 2,5 3 x 16A
K10,5 10,5 9 15 2100 120 220 100 150 1400 680 5 x 2,5 5 x 2,5 3 x 16A
K12 12,0 10 18 2100 160 260 100 150 1400 680 5 x 4,0 5 x 4,0 3 x 20A
K15 15,0 14 24 2100 160 260 100 150 1400 680 5 x 6,0 5 x 6,0 3 x 25A

T9 9,0 8 14 1900 120 150 50 80 1250 650 5 x 2,5 5 x 2,5 3 x 16A
T10,5 10,5 9 15 1900 150 180 50 100 1250 650 5 x 2,5 5 x 2,5 3 x 16A
F10,5 10,5 9 18 2100 100 200 30 50 1400 700 5 x 2,5 5 x 2,5 3 x 16A
F15 15 14 26 2100 150 250 30 100 1400 700 5 x 6,0 5 x 6,0 3 x 25A

øèð. ãëóá. âûñ. âåñ Kàìíè

430 ìì 510 ìì 660 ìì 25 kã 60 kã
465 ìì 345 ìì 660 ìì 25 kã 40 kã
500 ìì 500 ìì 700 ìì 26 kã 60 kã

400V 3N~

ML/MK/MMJ SSJ HO7RN-F

Îáü¸ì A
ìíè.

Ê ïóëüòó
óïðàâëåíèÿ

Ê êàìåíêåÊ äàò÷èêóÂûñîòà A
ìàêñ.

C
ìíè.

B
ìíè.

D
ìíè.

E
ìàêñ.

4 x 0,25
4 x 0,25
4 x 0,25
4 x 0,25

4 x 0,25
4 x 0,25
4 x 0,25
4 x 0,25
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3.4 Óñòàíîâêà ïóëüòà óïðàâëåíèÿ è
äàò÷èêà
Ê ïóëüòó óïðàâëåíèÿ ïðèëàãàåòñÿ ïîäðîáíàÿ
èíñòðóêöèÿ ïî óñòàíîâêå ïóëüòà è äàò÷èêà.

3.5. Ýëåêòðîìîíòàæ
Ïîäêëþ÷åíèå êàìåíêè ê ýëåêòðîñåòè ìîæåò
ïðîèçâåñòè òîëüêî êâàëèôèöèðîâàííûé
ýëåêòðîìîíòàæíèê, èìåþùèé ïðàâî íà äàííûé ðîä
ðàáîò, â ñîîòâåòñòâèè ñ äåéñòâóþùèìè ïðàâèëàìè.

Êàìåíêà ïîëóñòàöèîíàðíî ïîäñîåäèíÿåòñÿ ê
ñîåäèíèòåëüíîé êîðîáêå â ñòåíå ñàóíû. Â êà÷åñòâå
êàáåëÿ ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü ðåçèíîâûé êàáåëü òèïà
HO7RN-F èëè ïîäîáíûé.

ÂÍÈÌ.! Èñïîëüçîâàíèå èçîëèðîâàííîãî ÏÂÕ
êàáåëÿ çàïðåùåíî âñëåäñòâèå åãî ðàçðóøåíèÿ ïîä
âîçäåéñòâèåì òåïëà. Cîåäèíèòåëüíàÿ êîðîáêà
äîëæíà áûòü áðûçãîçàùèùåííîé è íàõîäèòüñÿ íà
ðàññòîÿíèè íå áîëåå 50 ñì îò ïîëà.

Åñëè ïîäñîåäèíèòåëüíûé èëè ìîíòàæíûé êàáåëü
ïîäõîäÿò ê ñàóíå, èëè ñêâîçü ñòåíû ñàóíû, íà âûñîòå
áîëåå 100 ñì, îíè äîëæíû âûäåðæèâàòü ïðè ïîëíîé
íàãðóçêå òåìïåðàòóðó 170°Ñ. Ïðèáîðû,
óñòàíàâëèâàåìûå íà âûñîòå áîëåå 100 ñì îò óðîâíÿ ïîëà
ñàóíû, äîëæíû áûòü ïðèãîäíûìè äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ ïðè
òåìïåðàòóðå 125°Ñ (ìàðêèðîâêà Ò125).

Ñõåìû ïîäêëþ÷åíèÿ íàõîäÿòñÿ â èíñòðóêöèè ïî
óñòàíîâêå ïóëüòà óïðàâëåíèÿ.

Áîëåå ïîäðîáíûå ñâåäåíèÿ î íåñòàíäàðòíûõ
óñëîâèÿõ ìîíòàæà äàþò ìåñòíûå ýëåêòðî-ôèðìû.

3.6. Ñîïðîòèâëåíèå èçîëÿöèè
ýëåêòðîêàìåíêè
Ïðè ïðîâîäèìîì âî âðåìÿ çàêëþ÷èòåëüíîé ïðîâåðêè
ýëåêòðîìîíòàæà êàìåíêè èçìåðåíèè ñîïðîòèâëåíèÿ
èçîëÿöèè ìîæåò áûòü âûÿâëåíà «óòå÷êà», ÷òî
ïðîèñõîäèò áëàãîäàðÿ âïèòûâàíèþ àòìîñôåðíîé
âëàæíîñòè â èçîëÿöèîííûé ìàòåðèàë íàãðåâàòåëüíûõ
ýëåìåíòîâ (òðàíñïîðòèðîâêà, ñêëàäèðîâàíèå).
Âëàæíîñòü èñïàðèòñÿ â ñðåäíåì ïîñëå äâóõ
íàãðåâàíèé êàìåíêè.

Íå ïîäêëþ÷àéòå ïîäà÷ó ïèòàíèÿ ýëåêòðîêàìåíêè
÷åðåç âûêëþ÷àòåëü âûáðîñà òîêà.

Ðèñ. 3. Áåçîïàñíûå ðàññòîÿíèÿ êàìåíêè. Âíèì.! Åñëè çíà÷åíèå Å áîëüøå Å ìàêñ., òî È ìèí. = Ñ ìèí.

Ðèñ. 4. Ýëåêòðîìîíòàæ êàìåíêè

Ðèñ. 5. Ñõåìà ýëåêòðîïîäêëþ÷åíèé êàìåíêè,
óñòàíîâëåííîé â êà÷åñòâå ãðóïïîâîé
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ÊÀÌÅÍÊÀ ÍÀÃÐÅÂÀÒÅËÜÍÛÅ ÌÎÙÍÎÑÒÜ ÍÎÌÅÐ
ÝËÅÌÅÍÒÛ ÄÅÒÀËÈ

K9 1,3,5, 1500W/240V ZSL-310
2,4,6 2000W/240V ZSL-313

K10,5 1,2,3,4,5,6 2000W/240V ZSL-313

K12 1,3,5 2000W/240V ZSL-313
2,4,6 2670W/240V ZSL-316

K15 1,2,3,4,5,6 2500W/230V ZSL-314
(2670W/240V) ZSL-316

ÊÀÌÅÍÊÀ ÍÀÃÐÅÂÀÒÅËÜÍÛÅ ÌÎÙÍÎÑÒÜ ÍÎÌÅÐ
ÝËÅÌÅÍÒÛ ÄÅÒÀËÈ

T9 1,2,3,4,5,6 1500W/230V ZSS-110

T10,5 1,3,5, 2000W/230V ZSS-120
2,4,6 1500W/230V ZSS-110

4. ÇÀÏÀÑÍÛÅ ×ÀÑÒÈ

RU

ÊÀÌÅÍÊÀ ÍÀÃÐÅÂÀÒÅËÜÍÛÅ ÌÎÙÍÎÑÒÜ ÍÎÌÅÐ
ÝËÅÌÅÍÒÛ ÄÅÒÀËÈ

F10.5 1,3,5 2000W/230V ZSS-120
2,4,6 1500W/230V ZSS-110

F15 1,2,3,4,5,6 2500W/230V ZSP-250
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